V.MANUMED.20230706 Seite 1

| nternationale Akademie fiir Firstenhof am Dom
A ngewandte Akupunktur und Marzellenstr. 2 - 8
N atiirliche Heilweisen 50667 Koln

Tel. 0221/12069 11
Fax 02204/53084

email: info@ian-med.de
www.ian-med.de

MANUELLE MEDIZIN
(friher CHIROTHERAPIE)

Grundkurse (4 x 30 Stunden, Module I - 1V)
Aufbaukurse (4 x 50 Stunden, Module V - VIII)
2023 /2024

Kursort : Kéln am Dom/Hauptbahnhof

2023

Grundkurs 1: Modul 1 Wirbelsaule 1: 30 UE Fr, 13.01., 13:15 - So, 15.01.2023, 18:15
Grundkurs 2: Modul 2 Wirbelsaule 2: 30 UE Fr, 21.04., 13:15 — So, 23.04.2023, 18:15
Grundkurs 3: Modul 3 Obere Extremitat: 30 UE Fr, 11.08., 13:15 - So, 13.08.2023, 18:15
Grundkurs 4: Modul 4 Untere Extremitat: 30 UE Fr, 10.11., 13:15—So, 12.11.2023, 18:15

Aufbaukurs 1: Modul 5 Manipulationstechniken: 50 UE Mi, 25.01., 13:15 - So, 29.01.2023, 18:15
Aufbaukurs 2: Modul 6 Hals-Schulter-Arm, Thorax: 50 UE Mi, 03.05., 13:15 — So, 07.05.2023, 18:15

Aufbaukurs 3: Modul 7 Lenden, Becken, Bein: 50 UE Mi, 16.08., 13:15 — So, 20.08.2023, 18:15
Aufbaukurs 4: Modul 8 Klinische Integration: 50 UE Mi, 22.11., 13:15 - So, 26.11.2023, 18:15
2024

Grundkurs 1: Modul 1 Wirbelsaule 1: 30 UE Fr, 12.01., 13:15 - So, 14.01.2024, 18:15
Grundkurs 2: Modul 2 Wirbelsaule 2: 30 UE Fr, 19.04., 13:15 — So, 21.04.2024, 18:15
Grundkurs 3: Modul 3 Obere Extremitat: 30 UE Fr, 16.08., 13:15 - So, 18.08.2024, 18:15
Grundkurs 4: Modul 4 Untere Extremitat: 30 UE Fr,01.11,,13:15-So, 03.11.2024, 18:15

Aufbaukurs 1: Modul 5 Manipulationstechniken: 50 UE Mi, 24.01., 13:15 - So, 28.01.2024, 18:15
Aufbaukurs 2: Modul 6 Hals-Schulter-Arm, Thorax: 50 UE Mi, 01.05., 13:15 — So, 05.05.2024, 18:15
Aufbaukurs 3: Modul 7 Lenden, Becken, Bein: 50 UE Mi, 03.07., 13:15 - So, 07.07.2024, 18:15
Aufbaukurs 4: Modul 8 Klinische Integration: 50 UE Mi, 20.11., 13:15 - So, 24.11.2024, 18:15

Der Kursbeginn ist mit jedem Kursblock der Grundkurse méglich (AK Nordrhein)

Die Aufbaukurse sind erst nach Absolvierung aller Grundkurse und einer individuellen

Lernerfolgskontrolle méglich (AK Nordrhein)

Aufbau-Reihenfolge: Zuerst Modul 5, dann 6 und 7 in beliebiger Reihenfolge, dann Modul 8

Bitte iberpriifen Sie welche Regelungen in IHRER Arztekammer gelten.
Es gibt KEINE bundes-einheitliche Regelung fiir alle Arztekammern.

Version vom 06.07.2023
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Einleitung zur Umsetzung der neuen Weiterbildungsordnung MWBO der Manuellen Medizin MM
(Auszuge aus dem (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 20.04.2020)

Die Manuelle Medizin (MM) steht fir eine moderne, dem Patienten zugewandte Diagnostik und Therapie.
Mit ihrer interdisziplinaren Ausrichtung bietet sie in allen Bereichen der arztlichen Téatigkeit wertvolles
erganzendes Wissen und Konnen zu den funktionellen Zusammenhéngen des menschlichen Kdérpers. Die
moderne Manuelle Medizin berticksichtigt diagnostische und therapeutische Techniken aus allen
international existierenden wissenschaftsbasierten arztlichen manuellen Behandlungsansatzen.

Insbesondere integriert die Manuelle Medizin auch die amerikanische Auspragung, die sogenannte
,»Osteopathie®, wie sie an Universitaten und im Gesundheitssystem der USA gelehrt und angewendet wird.
Damit erweitert die Manuelle Medizin wesentlich die diagnostischen und therapeutischen Méglichkeiten
innerhalb des &rztlichen Handelns, wobei heute insbesondere die Allgemeinmedizin, Orthopédie,
Physikalische und Rehabilitative Medizin, die Innere Medizin, HNO-Heilkunde, Kinderheilkunde,
Schmerzmedizin, Sportmedizin und Arbeitsmedizin zu nennen sind.

Die Kurs-Weiterbildung ,,Manuelle Medizin“ dient dem Erwerb der definierten Kompetenzen in der
Zusatz-Weiterbildung ,,Manuelle Medizin* durch die Verbindung theoretischer und praktischer Elemente.
Die Manuelle Medizin umfasst die Erkennung und Behandlung reversibler Funktionsstérungen des
Bewegungssystems einschliellich ihrer Wechselwirkungen mit anderen Organsystemen mittels manueller
Untersuchungs- und Behandlungstechniken.

Die MM umfasst die Erkennung und Behandlung reversibler Funktionsstorungen des Bewegungssystems
einschlieBlich ihrer Wechselwirkungen mit anderen Organsystemen mittels manueller Untersuchung und
Behandlungstechniken.

Nach der jeweiligen theoretischen Einfuihrung in den einzelnen Abschnitten mit der Abklarung von
Indikation und Kontraindikation wird besonderes Gewicht auf die praktische Unterweisung in den
gelehrten manuellen Untersuchungs- und Behandlungstechniken gelegt. Diese werden vom Dozenten
erklart und demonstriert und anschliefend von den Kursteilnehmern unter Supervision aneinander geubt.

Diese Techniken, ihre Indikationen und insbesondere ihre Kontraindikationen sind zu erlernen, gedanklich
zu durchdringen und an eigenen Patienten unter Wahrung aller drztlichen Kautelen nachzuvollziehen.

Ziel des Kurses ,,Manuelle Medizin“ ist es, den teilnehmenden Arzt zu beféhigen:

— manuelle und funktionelle Diagnostik am Bewegungsorgan und anderen in das pathologische
Geschehen einbezogenen Geweben unter besonderer Berlicksichtigung nozireaktiver Zeichen
anzuwenden,
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— die funktionelle Verkettung innerhalb des Bewegungsorgans und zwischen dem Bewegungsorgan
(Wirbelsaule, Extremitétengelenke, Muskeln, Bander, Faszien) und den Stérungen innerer Organe
zu kennen,

— Ergebnisse bildgebender Untersuchungsverfahren unter strukturpathologischen und funktionellen
Aspekten zu bewerten,

— manualmedizinische Behandlungstechniken am Bewegungsorgan und anderen in das pathologische
Geschehen einbezogenen Organen und Geweben anzuwenden,

— Patienten zu Eigentibungen und préventiven MaRnahmen anzuleiten,

— manualmedizinische Erkenntnisse in ein therapeutisches Gesamtkonzept zu integrieren.

Die Manuelle Medizin (MM) ist die medizinische Disziplin, in der unter Nutzung der theoretischen
Grundlagen, Kenntnisse und Verfahren weiterer medizinischer Gebiete die Befundaufnahme am
Bewegungssystem, dem Kopf, viszeralen und bindegewebigen Strukturen sowie die Behandlung ihrer
Funktionsstérungen mit der Hand unter préventiver, kurativer und rehabilitativer Zielsetzung erfolgt.

Diagnostik und Therapie beruhen auf biomechanischen und neurophysiologischen Prinzipien.

Die MM umfasst im Rahmen eines multimodalen Therapiekonzeptes die interdisziplindre Anwendung
ihrer diagnostischen und therapeutischen Techniken zur Erkennung und Behandlung gestdrter Funktionen
des Bewegungssystems und der davon ausgehenden Beschwerden. Dabei finden auch Verkettungen von
Funktionsstorungen innerhalb des Bewegungssystems, vertebroviszeral, viszerovertebral und viszerokutan
sowie psychosomatische Einflisse ihre angemessene Berticksichtigung.

Die MM erfordert theoretische Kenntnisse und Fertigkeiten, die in strukturierten Kursen von hierfur
qualifizierten Weiterbildern vermittelt werden.

Voraussetzung zum Abschluss der Zusatzweiterbildung ,,Manuelle Medizin" durch Prifung vor der
Arztekammer ist die Facharztanerkennung in einem Gebiet der unmittelbaren Patientenversorgung.

Ziel der Zusatzweiterbildung ist die Erlangung der fachlichen Kompetenz in Manueller Medizin nach
Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte sowie der
Weiterbildungskurse.
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Kursaufbau
Die Weiterbildung flr die Manuelle Medizin MM erfolgt im Kurssystem.
Die (Muster)-Weiterbildungsordnung MWBO fordert einen Umfang von insgesamt 320 Stunden.
Die Weiterbildung ist folgendermafen aufgegliedert:

e 1. Grundkurs (120 Stunden),
in dem Grundkenntnisse und Grundfertigkeiten der MM vermittelt werden.
In der praktischen Umsetzung liegt der Schwerpunkt auf Mobilisations-Verfahren.

Die Kurse konnen in beliebiger Reihenfolge erbracht werden.
Der durch Nummerierung empfohlene Aufbau der Kurse spiegelt die Reihenfolge vom Einfachen
zum Komplizierten, erleichtert den Einstieg in die MM und wird daher dringend nahegelegt.

Vor Beginn des Aufbaukurses muss der Grundkurs durch eine individuelle Lernerfolgskontrolle
abgeschlossen werden.

e 2. Aufbaukurs (200 Stunden),
der vertiefende Fahigkeiten und Fertigkeiten der MM vermittelt, die in strukturierten und in ihrer
Reihenfolge festgelegten Abschnitten durchgefuhrt werden, um so einem modularen Aufbau der
Inhalte vom Einfachen zum Komplizierten zu entsprechen.

e Auch im Aufbaukurs wird die Reihenfolge der Kurse entsprechend ihrer Nummerierung
empfohlen.
Gemaél (Muster-)Kursbuch der Bundeséarztekammer muss der Aufbaukurs mit Modul V beginnen
und mit Modul V11 beendet werden, die Module VI und V11 sind in der Reihenfolge beliebig.
Auch hier kann es abweichende Regelungen seitens Ihrer Landesarztekammer geben.
Bitte erkundigen Sie sich hierzu bei Ihrer zustandigen Landeséarztekammer.

Die Zusatzweiterbildung ,,Manuelle Medizin/Chirotherapie™ soll den mit der Erkennung und
Behandlung von Funktionsstérungen am Bewegungssystem und mit der Schmerztherapie befassten
Arzten in Klinik und Praxis das notwendige Ruistzeug vermitteln und ihre diagnostische und
therapeutische Palette durch die Mdglichkeiten der gesamten Manuellen Medizin erweitern.
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Inhaltliche Schwerpunkte
Fur die Kurse werden folgende inhaltliche Schwerpunkte gesetzt:

Funktionelle Anatomie des Bewegungssystems
Neurophysiologie des Schmerzes
Schmerz als Folge und als Ursache von Funktionsstérungen
funktionelle Verkettung innerhalb und zwischen den Bewegungsorganen (Wirbelséule,
Extremitaten-Gelenke, Muskeln, Bénder, Faszien) sowie mit Stérungen innerer Organe.
psychosoziale Einfliisse
e Manuelle und funktionelle Diagnostik an den Bewegungsorganen unter besonderer
Berlicksichtigung nozireaktiver Zeichen
e Bewertung der Ergebnisse bildgebender Untersuchungsverfahren
e Bewertung neurophysiologischer Untersuchungsbefunde
e Manualmedizinische Behandlungstechniken an den Bewegungsorganen und anderen in das
pathologische Geschehen einbezogene Gewebe:
- Mobilisationen
- Manipulationen
- neuromuskuldre Techniken
- Weichteiltechniken
- Positionierungstechniken
- Entspannungstechniken
e Anleitung zu Eigenubungen des Patienten
e Einbau der manual-medizinischen Techniken in ein multimodales Therapiekonzept
e Dokumentation und Qualitatssicherung

Im Einzelnen
Kognitive und Methoden-Kompetenz (Kenntnisse)
Ubergreifende Inhalte

- Indikationen und Kontraindikationen
- Stellenwert der MM in der &rztlichen Téatigkeit
- Bezug der MM auf Alter und Entwicklung

Funktionelle Grundlagen

- Funktionelle Anatomie, (Patho-)Physiologie und Biomechanik
- Tensegrity-Modell
- Topografische Beziehung und Wirkung von Bewegung auf beteiligte Strukturen, insbesondere
Vertrebral-Arterien
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Muskuloskelettale Beschwerden und spezielle Anatomie des autonomem Nervensystems
Anatomische Varianten neuronaler und muskuloskelettaler Strukturen
Schmerzentstehung, Nozireaktion und Schmerz-Verarbeitung
Grundlagen der Biomechanik und Umsetzung im Bewegungssystem, insbesondere
Gelenkbewegung und Krafttibertragung

Diagnostische und Therapeutische Grundlagen

Indikationsstellung, Therapie-Einleitung und Kontrolle physio- und ergo-therapeutischer,
physikalischer und logopédischer Manahmen sowie Rehabilitations- und Praventions-Training
Risiken und Vorteile anderer Therapieverfahren

Psychosomatische Grundlagen

Biopsychosoziales und spirituelles Schmerzverstandnis

Placebo- und Nocebo-Effekte

Mechanismen der Chronifizierung

Typische Krankheitsbilder der MM

Dysfunktion axialer und peripherer Strukturen, insbesondere Schadel, kranio-zervikaler Ubergang,
Wirbelsdulenabschnitte und deren Ubergénge, Sakroiliakal-Gelenke, Beckengiirtel, periphere
Gelenke

Funktionelle Verkettungen

Dysfuntion viszeraler Organe, Bezug zu biomechanischen Stérungen

Viszero-somatische, somato-viszerale, psycho-somatische, somato-psychische Reaktionen

Spezielle Diagnostik der MM

Grundlagen spezieller padiatrischer Untersuchungstechniken, Beurteilung des Entwicklungsstandes
Grundlagen spezieller geriatrischer Untersuchungstechniken

Spezielle MM-Therapie

Grundlagen osteopathischer Verfahren zur Behandlung des Bewegungsapparates
Grundlagen osteopathischer Verfahren zur Behandlung viszeraler Organe
Grundlagen osteopathischer Verfahren bei Kindern

Anleitung zu Eigeniibungen: Entspannungstechniken
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Handlungskompetenz (Erfahrungen und Fertigkeiten)

Aus dem sicheren Wissen von Kognitiven und Methoden-Kompetenzen ergibt sich die praktische
Umsetzung

Handlungskompetenzen zu diagnostischen und therapeutischen Grundlagen

- Indikationsstellung, Einleitung und Therapiekontrolle physio- und ergo-therapeutischer,
physikalischer und logopédischer Therapie-Malinahmen, Rehabilitations- und Praventions-Training

- Interdisziplinare Indikationsstellung zur weiteren Diagnostik einschlielich Differentialindikation
und Befundinterpretation bildgebender Verfahren unter Berticksichtigung der Strahlenhygiene

- Beratung des Patienten: Erfolgsaussichten, Komplikationsmdéglichkeiten, Kontraindikationen,
Alternativen

- Individuelle Erarbeitung von Selbstiibungen, primare und sekundare Prévention

Handlungskompetenzen zur speziellen Diagnostik der MM

- MM-Untersuchung und Funktionsdiagnostik, insbesondere Einbeziehung orthopédischer und
neurologischer Testverfahren

- Orientierende und regional palpatorische Untersuchungen der einzelnen Gewebeschichten zur
Diagnose reversibler Dysfunktion bzw. Kontraindikation unter Beruicksichtigung von
Schmerzprovokation, veranderter Sensorik sowie Gewebetextur, Bewegungsausmald und weiteren
Charakteristika, z.B. Barriere am Bewegungsende

- Spezielle MM Dokumentation der Untersuchungsergebnisse

Handlungskompetenzen zur speziellen MM-Therapie

- Mobilisations-Techniken einschlieRlich Inhibition und Relaxation von Muskeln auf der Basis von
postisometrischer Relaxation, reziproker Inhibition, Positionierungstechniken

- Segmentale Manipulation an Wirbelsdule und Extremitatengelenken

- Myofasziale Techniken

- Triggerpunkt-Behandlungen

- Behandlungsstrategien fir funktionelle VVerkettungs-Syndrome
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Diagnostische und therapeutische Prinzipien und Ziele

Bei der Gestaltung der Kurse sind die folgenden diagnostischen und therapeutischen Prinzipien zu
bericksichtigen:

Diagnostische Prinzipien und Ziele

Anamnese

Untersuchung von Funktionen und deren Stérungen

Schmerzfreie Untersuchung der Gelenkfunktion

Ganzheitliches Herangehen im Rahmen der medizinischen diagnostischen Methoden
Untersuchungsgang von der orientierenden zur lokal gezielten, speziellen manualmedizinischen
Untersuchung

e Struktur- und beschwerdebezogene Ermittlung von Funktionsstérungen

Therapeutische Prinzipien und Ziele

e Therapiestrategie: Reizabbau oder Reizsetzung

e Behandlung von Funktionsstérungen im Konzept parietaler und viszeraler Komponenten

e Mobilisation, Manipulation, neuromuskulare, myofasziale und Weichteiltechniken entsprechend
Art und Grad der Funktionsstérung und des Beschwerdebildes

e Primdre Behandlung der Gbergeordneten Storung (pathogenetische Aktualitatsdiagnostik)

e Einsatz multimodaler Interventionskonzepte
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Kursdurchfihrung
(gemanR (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 20.04.2020)

Die Grund- und Aufbaukurse werden in Blocken durchgefihrt.

Der Grundkurs muss vor dem Beginn des Aufbaukurses abgeschlossen sein.

Jeder Kurstag mit 10 Unterrichtseinheiten (je 45 Minuten) basiert auf einer Mischung aus Theorie und
praktischen Ubungen. Dabei werden die ,,Empfehlungen zur édrztlichen Fortbildung® der
Bundesarztekammer umgesetzt.

Das Schwergewicht der Ausbildung liegt auf der Vermittlung praktischer Fertigkeiten und Kenntnisse.

Die Abstéande zwischen den einzelnen Kursbldcken sollen von den Teilnehmern zur Gibenden Festigung der
erlernten Fertigkeiten genutzt werden.

Die 120 Stunden Grundkurs gliedern sich in:

e Modul I: 30 Stunden Wirbelsaule 1
e Modul II: 30 Stunden Wirbelsaule 2
e Modul IlI: 30 Stunden Extremitaten 1
e Modul IV: 30 Stunden Extremitaten 2

Die Aufbaukurse sind erst nach Absolvierung aller Grundkurse und einer individuellen
Lernerfolgskontrolle mdglich.

Die 200 Stunden Aufbaukurs gliedern sich in:

e Modul V: 50 Stunden
Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den Extremitatengelenken
e Modul VI: 50 Stunden
Hals-Schulter-Armregion, Thoraxregion
e Modul VII: 50 Stunden
Lenden-Becken-Beinregion
e Modul VIII: 50 Stunden
Klinische Integration

Die Zusatz-Weiterbildung wird mit einer Abschlusspriifung vor der Arztekammer abgeschlossen.
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Organisatorisches

1. Bitte bringen Sie zum Kurs Sportbekleidung mit, Praxisschuhe und ein grof3es Handtuch , am

besten auch ein Bettlaken.
Bitte bringen Sie aktuelle Rontgenbilder von Hals- und Lendenwirbelséule zum Kurs mit.

. Zum Aufbaukurs 4, Modul V111 (Abschlusskurs) bringen Sie bitte Stethoskop, Reflexhammer und
MaRband mit.

Die IAN-Akademie schlie3t jegliche Haftung fur Schaden, die nicht unmittelbar und persénlich
vom Veranstalter selbst verursacht wurden, fiir die Teilnehmer von Seminaren/Kursen der IAN-
Akademie aus. Bei Anwendungsdemonstrationen der Teilnehmer handeln diese auf eigene Gefahr
und Risiko.

. GemiR Muster-Kursbuch der BAK ist beim Absolvieren der Kurse darauf zu achten, dass sich die
einzelnen Module Uber einen ausreichend langen Zeitraum von mindestens 12 Monaten verteilen.
Bitte informieren Sie sich bei Ihrer Arztekammer, ob es dort eventuell abweichende
Regelungen gibt.

Ebenso haben die Arztekammern unterschiedliche Regelungen beziiglich der Einhaltung einer
bestimmten Reihenfolge der abzuleistenden Kurse. )
Bitte Uberprufen Sie welche Regelungen hier in Ihrer Arztekammer gelten.

In Nordrhein kénnen die Grundkurse z. B. in beliebiger Reihenfolge absolviert werden. Die
vollstandig absolvierten Grundkurse sind in Nordrhein Voraussetzung fiir das Absolvieren der
Aufbaukurse, deren Reihenfolge eingehalten werden muss.

Die IAN-Akademie tibernimmt ausdriicklich keinerlei Haftung fur aus diesem Grund ggf. nicht
anerkannte Kurse.

Literaturempfehlungen

Wirbelséule, Manuelle Untersuchung und Mobilisationsbehandlung
J. Sachse u. a., Verlag Urban und Fischer, 6. Auflage, ISBN: 978-3-437-46992-3, 46,99 €

Extremitatengelenke, Manuelle Untersuchung und Mobilisationsbehandlung
J. Sachse u. a., Verlag Urban und Fischer, 8. Auflage, ISBN: 978-3-437-47033-2, 44,99 €

Lehrbuch der Manuellen Medizin
Hans-Peter Bischoff u.a., Spitta GmbH, 7. Auflage, ISBN: 978-3-946-761747

Anatomy Trains
Thomas W. Myers, Elsevier Urban & Fischer, 3. Auflage, ISBN: 978-3-437-567339
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KURSPROGRAMM ..MANUELLE MEDIZIN / friilher: CHIROTHERAPIE#
Zusatz-Weiterbildung ,,Manuelle Medizin**
--- Grundkurse 2023 / 2024 ---

Kursort KOLN IAN, Dr. Schreiber, 2. Etage
Furstenhof am Dom,
Marzellenstr. 2-8, 50667 Koln
Eingang rechts neben Mc Donald in der Trankgasse, Liftcode 147
direkt am Kolner Dom / Hauptbahnhof

jeweils
30 UE Kurs zu je 45 Min.
Fr: 13.15 Uhr bis 22.00 Uhr
Pausen: 14.45-15.00, 16.30-17.00, 18.30-18.45, 20.15-20.30 Uhr
Sa-So: jeweils 9.30 - 18.15 Uhr
Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00, 16.30-16.45 Uhr
Kursdaten202 3
MMGK-M1: 13.01.-15.01.2023, Manuelle Medizin Grund-Kurs-Modul 1
MMGK-M2: 21.04.-23.04.2023, Grundkurs-Modul 2
MMGK-M3: 11.08.-13.08.2023, Grundkurs-Modul 3
MMGK-M4: 10.11.-12.11.2023, Grundkurs-Modul 4
Kursdaten202 4
MMGK-M1: 12.01.-14.01.2024, Manuelle Medizin Grund-Kurs-Modul 1
MMGK-M2: 19.04.-21.04.2024, Grundkurs-Modul 2
MMGK-M3: 16.08.-18.08.2024, Grundkurs-Modul 3
MMGK-M4: 01.11.-03.11.2024, Grundkurs-Modul 4
Pflichtige Prufung: Individuelle Lernerfolgskontrolle, bei Erfolg: Zulassung zu den

Aufbaukursen (Modul5-8)

Kursleitung: Dr. med. Sokrates Papasimos
Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
Dr. med. Eva Welty
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KURSPROGRAMM ..MANUELLE MEDIZIN / friiher: CHIROTHERAPIE“
Zusatz-Weiterbildung ,,Manuelle Medizin**
--- Aufbaukurse 2023 / 2024 ---

Kursort KOLN IAN, Dr. Schreiber, 2. Etage
Furstenhof am Dom,
Marzellenstr. 2-8, 50667 Kdoln
Eingang rechts neben Mc Donald in der Trankgasse, Liftcode 147
direkt am Kolner Dom / Hauptbahnhof

jeweils 50 UE Kaurs zu je 45 Min.
Mi: 13.15 Uhr bis 22.00 Uhr
Pausen: 14.45-15.00, 16.30-17.00, 18.30-18.45, 20.15-20.30 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 18.15 Uhr
Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00, 16.30-16.45 Uhr

Kursdaten202 3

MMAK-M5: 25.01.-29.01.2023, Manuelle Medizin Aufbau Kurs Modul 5
MMAK-M6: 03.05.-07.05.2023, Aufbaukurs Modul 6
MMAK-MT7: 16.08.-20.08.2023, Aufbaukurs Modul 7
MMAK-M8: 22.11.-26.11.2023, Aufbaukurs Modul 8

Kursdaten 202 4

MMAK-M5: 24.01.-28.01.2024, Manuelle Medizin Aufbau Kurs Modul 5
MMAK-M6: 01.05.-05.05.2024, Aufbaukurs Modul 6

MMAK-M7: 03.07.-07.07.2024, Aufbaukurs Modul 7

MMAK-M8: 20.11.-24.11.2024, Aufbaukurs Modul 8

Optionale Priufung: Schriftlich multiple choice

Mindlich / praktisch
Dokumentation von 5 eigenen Féllen, Vorstellung eines Falles

Kursleitung: Dr. med. Sokrates Papasimos
Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
Dr. med. Eva Welty
Abschlie3end
Arztekammer-Prifung Erwerb der Zusatz-Weiterbildung Manuelle Medizin
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KURSPROGRAMM ,,MANUELLE MEDIZIN / CHIROTHERAPIE*

GRUNDKURSE 1-4, MODUL 1-4
Ubergreifendes Kompetenzziel der Grundkurse Modul 1 — 4:

Die Teilnehmer erlernen die MM Befunderhebung und mobilisierende Therapie an der Wirbelséule und an
den Extremitéten. Theoretische Basis dieses Grundlagenwissens:

- Funktion, Steuerungs- und Funktionspathologie des Bewegungssystems

- Vertebro-viszerale Wechselbeziehungen

- Tensegrity-Modell

- Nozizeption, Schmerzentstehung und Nozireaktion

- Biomechanische Grundlagen des Bewegungssystems sowie der Funktionsstorungen am
Bewegungssystem

- Wirkungsprinzipien der verschiedenen MM Techniken auch hinsichtlich der vertebro-viszeralen
und viszero-vertebralen Wechselbeziehungen und Verkettungen

- Gezielte MM Anamnese

- Indikation und Kontraindikation fir MM Behandlungen

- Dokumentation- und Aufklarungsrichtlinien

Grundkurs 1, Modul 1: WIRBELSAULE 1

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Grundkurs Modul 1): 10 UE

— Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und Biomechanik der Sakroilikalgelenke,
Lendenwirbelséule und Brustwirbelsaule sowie der beteiligten Faszien

— Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik MM-relevanter Krankheitsbilder an Sakro-ilikal-
Gelenken, Lendenwirbelsdule und Brustwirbelsaule

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Grundkurs Modul 1): 10 UE

— Orientierende und spezielle MM Diagnostik an Sakro-iliakal-Gelenken, Lendenwirbelséaule und
Brustwirbelséule

— MM Dokumentation der Untersuchungsergebnisse an Sakro-iliakal-Gelenken, Lendenwirbelsaule
und Brustwirbelséule
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Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Grundkurs Modul 1): 10 UE

— Mobilisierende Behandlungstechniken an Sakroiliakalgelenken, Lendenwirbelséule und
Brustwirbelsaule, einschliellich Positionierungstechniken und auf postisometrischer Relaxation
sowie reziproker Inhibition basierender Techniken.

— Neurophysiologie von Schmerzperzeption und —verarbeitung.

Grundkurs 2, Modul 2: WIRBELSAULE 2

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Grundkurs Modul 2): 10 UE

— Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und Biomechanik der Rippengelenke,
Halswirbelséule, Kopfgelenke und des Kiefergelenkes sowie der beteiligten Faszien

— Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des autonomen Nervensystems und dessen Beziehung
zu muskuloskelettalen Beschwerden

— Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik manualmedizinisch relevanter Krankheitsbilder
an Rippen, Halswirbelsaule, Kopfgelenken und Kiefergelenk

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Grundkurs Modul 2): 10 UE

— Manualmedizinische Anamnese

— Orientierende und spezielle manualmedizinische Diagnostik an Rippengelenken, Halswirbelséule,
Kopfgelenken und Kiefergelenk

— Manualmedizinische Dokumentation der Untersuchungsergebnisse an Rippengelenken,
Halswirbelséule, Kopfgelenken und Kiefergelenk

Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Grundkurs Modul 2): 10 UE

— Mobilisierende Behandlungstechniken an Rippengelenken, Halswirbelséule, Kopfgelenken und
Kiefergelenk, einschlie3lich Positionierungstechniken und auf postisometrischer Relaxation sowie
reziproker Inhibition basierender Techniken

— Psyche und Bewegungssystem
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Grundkurs 3, Modul 3: OBERE EXTREMITAT

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Grundkurs Modul 3): 10 UE

— Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und Biomechanik der Gelenke, Muskeln
und des Gbrigen Weichteilgewebes der oberen Extremitét

— Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik MM relevanter Krankheitsbilder an der oberen
Extremitat

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Grundkurs Modul 3): 10 UE

— Orientierende und spezielle MM Diagnostik der Gelenke, Muskeln und des sonstigen
Weichteilgewebes der oberen Extremitat

— MM Dokumentation der Untersuchungsergebnisse an der oberen Extremitat

Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Grundkurs 3): 10 UE

— Mobilisierende Behandlungstechniken von artikularen und muskuléren Dysfunktionen der oberen
Extremitat, einschliel3lich Positionierungstechniken und auf postisometrischer Relaxation sowie
reziproker Inhibition basierender Techniken.

Grundkurs 4, Modul 4: UNTERE EXTREMITAT

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Grundkurs Modul 4): 10 UE

— Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und Biomechanik der Gelenke, Muskeln
und des tbrigen Weichteilgewebes der unteren Extremitat

— Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik MM relevanter Krankheitsbilder an der oberen
Extremitat

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Grundkurs Modul 4): 10 UE

— Orientierende und spezielle MM Diagnostik der Gelenke, Muskeln und des sonstigen
Weichteilgewebes der unteren Extremitét

— MM Dokumentation der Untersuchungsergebnisse an der unteren Extremitat
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Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Grundkurs Modul 4): 10 UE

— Mobilisierende Behandlungstechniken von artikuléren und muskularen Dysfunktionen der unteren
Extremitat, einschlieBlich Positionierungstechniken und auf postisometrischer Relaxation sowie
reziproker Inhibition basierender Techniken.

— Individuelle Lernerfolgskontrolle als Voraussetzung fur die Zulassung zu den Aufbaukursen
Modul 5-8

AUFBAUKURSE 1-4, MODUL 5-8

Aufbaukurs 1, Modul 5: MANIPUNLTIONSTECHNIKEN AN DER WIRBELSAULE UND
DEN EXTREMITATENGELENKEN

Kompetenzziel

Der Teilnehmer erlernt die Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den Extremitatengelenken
unter stetiger Einbeziehung des erlernten und verinnerlichten Grundlagenwissens (Modul 1-4)

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Aufbaukurs 1, Modul 5): 10 UE

— Theorie und Praxis, Risikoaufklarung und Kontraindikationen

— Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren im MM-Kontext

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Aufbaukurs 1, Modul 5): 10 UE

— Manipulationstechniken an der Wirbelsaule und den Extremitaten-Gelenken

Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Aufbaukurs 1, Modul 5): 10 UE

— Differenzialdiagnostik lumbo-pelviner, zerviko-brachialer und zerviko-kranialer Schmerzsyndrome

Kursinhalt Tag 4 (= 4. Kurstag von Aufbaukurs 1, Modul 5): 10 UE

— Differenzialdiagnostik struktureller und funktioneller Stérungen des Bewegungsorgans und innerer
Organe
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Kursinhalt Tag 5 (= 5. Kurstag von Aufbaukurs 1, Modul 5): 10 UE

— Differenzialdiagnostik radikularer und pseudoradikul&rer Syndrome.

Aufbaukurs 2, Modul 6: HALS-SCHULTER-ARM-REGION, THORAXREGION

Kompetenzziel
Der Teilnehmer erlernt die MM Untersuchung und Therapie an klinischen Bildern der Hals-Schulter-

Armregion und Thoraxregion unter stetiger Einbeziehung des erlernten und verinnerlichten
Grundlagenwissens (Modul 1-4).

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Aufbaukurs 2, Modul 6): 10 UE

— Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (Muskelenergietechniken, Techniken mit postisometrischer
Relaxation, Positionierungstechniken)

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Aufbaukurs 2, Modul 6): 10 UE

— Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (Muskelenergietechniken, Techniken mit postisometrischer
Relaxation, Positionierungstechniken)

Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Aufbaukurs 2, Modul 6): 10 UE

— Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (Muskelenergietechniken, Techniken mit postisometrischer
Relaxation, Positionierungstechniken)

Kursinhalt Tag 4 (= 4. Kurstag von Aufbaukurs 2, Modul 6): 10 UE

— Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren

— Behandlungsstrategien bei Verkettungssyndromen
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Kursinhalt Tag 5 (= 5. Kurstag von Aufbaukurs 2, Modul 6): 10 UE

— Differenzierende Diagnostik der Stérungen motorischer Funktionen in ihren unterschiedlichen
Regelungs- und Steuerungsebenen

Aufbaukurs 3, Modul 7: LENDEN-BECKEN-BEIN-REGION

Kompetenzziel
Der Teilnehmer erlernt die manualmedizinische Untersuchung und Therapie an klinischen Bildern der

Lenden-Becken-Beinregion unter stetiger Einbeziehung des erlernten und verinnerlichten
Grundlagenwissens (Modul 1-4)

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Aufbaukurs 3, Modul 7): 10 UE

— Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (Muskelenergietechniken, Techniken mit postisometrischer
Relaxation, Positionierungstechniken)

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Aufbaukurs 3, Modul 7 ): 10 UE

— Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (Muskelenergietechniken, Techniken mit postisometrischer
Relaxation, Positionierungstechniken)

Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Aufbaukurs 3, Modul 7): 10 UE

— Erweiterung der Mobilisationstechniken unter Einbeziehung spezifischer Muskelhemm- und
Muskelaktivierungstechniken (Muskelenergietechniken, Techniken mit postisometrischer
Relaxation, Positionierungstechniken)

Kursinhalt Tag 4 (= 4. Kurstag von Aufbaukurs 3, Modul 7): 10 UE

— Auswertung von Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren

— Behandlungsstrategien bei Verkettungssyndromen

Kursinhalt Tag 5 (= 5. Kurstag von Aufbaukurs 3, Modul 7): 10 UE
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— Differenzierende Diagnostik der Stérungen motorischer Funktionen in ihren unterschiedlichen
Regelungs- und Steuerungsebenen

Aufbaukurs 4, Modul 8: KLINISCHE INTEGRATION

Kompetenzziel

Der Teilnehmer erlernt unter stetiger Einbeziehung des erlernten und verinnerlichten Grundlagenwissens
(Modul 1-4)

— differenzierende Diagnostik bei Kopfschmerz, Schwindel und Stérung der motorischen Steuerung,

— Differenzialdiagnostik neurologischer Erkrankungen, von Psyche und Bewegungssystem,
kraniomandibularer Dysfunktionen, Rezidiv-Erwartung (Chronifizierung), Hypermobilitat und
Schmerz,

— Besonderheiten in der MM-Untersuchung

— Behandlung von Kindern

— Grundlagen viszeraler Behandlungstechniken.

Kursinhalt Tag 1 (= 1. Kurstag von Aufbaukurs 4, Modul 8): 10 UE

— Grundlagen der manuellen Untersuchung und Behandlung bei Sauglingen, Kleinkindern und
Kindern

— Grundlagen der myofaszialen und viszeralen Techniken

Kursinhalt Tag 2 (= 2. Kurstag von Aufbaukurs 4, Modul 8): 10 UE

— Differenzierende Untersuchung
o von Funktionsstérungen und Strukturerkrankungen (Bewegungssystem/innere Erkrankung)
der kraniomandibulé&ren Dysfunktion
radikuldrer und pseudoradikul&rer Schmerzsyndrome
des Kreuz- und Becken-Bein-Schmerzes
zerviko-kranialer und zerviko-brachialer Schmerzen
der Hypermobilitat
zur Steuerung des Bewegungssystems: Bewegungsmuster, ihre Ausarbeitung und Plastizitét
motorischer Stereotypien und ihrer Stérungen

bei Syndromen der motorischen Koordinationsstérungen (Einfuhrung)
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Kursinhalt Tag 3 (= 3. Kurstag von Aufbaukurs 4, Modul 8): 10 UE

— Befundwertung zu Beginn und im Behandlungsverlauf sowie Behandlungsplanung

— Befundplanung und Behandlung im Zusammenhang mit den Funktionsstorungen der Wirbelsdule
und Extremitaten-Gelenke, Aufbau der Behandlungsschritte

— Selbstiibungen und Anleitung zur Selbstiibung fur Extremitaten-Gelenke, Wirbelsdule und
Muskulatur

Kursinhalt Tag 4 (= 4. Kurstag von Aufbaukurs 4, Modul 8): 10 UE

— Grundlagen Entspannungsverfahren
— Praktische Einflhrung in die propriozeptive sensomotorische Fazilitation

— Dokumentation manueller Untersuchungen und Behandlungen

Kursinhalt Tag 5 (= 5. Kurstag von Aufbaukurs 4, Modul 8): 10 UE

— Differenzierende Diagnostik der Stérungen motorischer Funktionen in ihren unterschiedlichen
Regelungs- und Steuerungsebenen

— Indikationen fir Heil- und Hilfsmittel, Pravention und Rehabilitation, multimodale
Behandlungsprogramme

— Erstellung und Vorlage mindestens eines Fallbeispiels einer realen patientenbezogenen MM
Diagnostik und Therapie (inklusive Therapieverlauf), welches kritisch mit dem Weiterbilder
besprochen wurde
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Ich melde mich flr die komplette Ausbildung 320 Stunden Manuelle Medizin mit 2 Prifungen
(4 Kursbldcke zu je 30 Stunden = 12 Kurstage a 10 UE sowie
4 Kursbldcke zu je 50 Stunden = 20 Kurstage a 10 UE) verbindlich an:

Ich wahle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 3.800€ !l
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 4.050 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 4310 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 4570 €

Ich bin arbeitslos / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErméaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich &ndert.

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 3.430€ N
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 3.660 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 3.900 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 4.190 €
0] ICh habe UDEIWIESEN @IM .. ....eeieiice et e et e sre e e sreeree s
O Bitte buchen Sie ab: IBAN .....o s
L= [0 170 0 SRS

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch AN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] Y0 01 T 1= OSSP

[ 1 (1 ] S OS UNLErsChrift .......ocvveeceec e
Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Allgemeinen Geschéftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erklére mich damit einverstanden.
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Ich melde mich fir die kompletten Grundkurse 120 Stunden Manuelle Medizin inklusive Prifung
(4 Kursbldcke zu je 30 Stunden = 12 Kurstage a 10 UE) verbindlich an:

LR 0= T 1 LTS

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.500€ !
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.610 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 1.690 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 1.780 €

Ich bin arbeitslos / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich &ndert.

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.380€ !
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.470 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 1.550 €
O Ich bezahle Last Minute einmalig 1.630 €
@) ICh habe TDEIWIESEN @IM .......ii et enes
O Bitte buchen Sie @h: IBAN ......c.oiieieiieee et st et te e e s beere e besbesneenaesre e
LC =] [0 1T g3 ] (1 PSS

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch IAN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] IS0 1 1 1= SRS

Datum ..o UNEErSCRrIft ...
Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Allgemeinen Geschéftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erklére mich damit einverstanden.
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Ich melde mich fiur die kompletten Aufbaukurse 200 Stunden Manuelle Medizin inklusive Prifung
(4 Kursbldcke zu je 50 Stunden = 20 Kurstage a 10 UE) verbindlich an:

L 1T 11 LA

Ich wéahle folgende Zahlungsweise:

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 2.530€ M
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 2.710 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 2.870 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 3.010 €

Ich bin arbeitslos / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich &ndert.

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 2.280€ M
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 2.440 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 2.580 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 2.710 €
@) ICh habe TDEIWIESEN @IM .......i ettt enes
O Bitte buchen Sie ab: IBAN ... e e
LC =] [0 1T g3 (1 SRS

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch IAN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] RS0 01 1= OSSR ST

Datum ..o UNEErSCIIfL ..o
Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Allgemeinen Geschéftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erkl&re mich damit einverstanden.
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Ich melde mich fur einen Einzelkurs 30 Stunden Manuelle Medizin (Grundkurs)
(1 Kursblock zu 30 Stunden = 3 Kurstage a 10 UE) verbindlich an:

LS 1 0T | PSR
Bitte Kurs-Bezeichnung und Kursbeginn angeben: ........c.oeiiie ittt s

Ich wéahle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 400€ M
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 440 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 470 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 490 €

Ich bin arbeitslos / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich &ndert.

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 360€ !
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 400 €
O Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 430 €
O Ich bezahle Last Minute einmalig 450 €
@] Ich buche und bezahle die Prufungsgebuihr (Abschluss der Grundkurse) 110 €
@) ICh habe TDEIWIESEN @IM .. .o.iiii ettt eesn e e
O Bitte buchen Sie ah: IBAN ..ottt e et esaeereeteeneesreeneas
L= [0 170 0 PSR

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch IAN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] RS0 01 =SSP

Datum ..o UNEErSCRMITL ...
Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Allgemeinen Geschéftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erklére mich damit einverstanden.
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Ich melde mich fur einen Einzelkurs 50 Stunden Manuelle Medizin (Aufbaukurs)
(1 Kursblock zu 50 Stunden =5 Kurstage a 10 UE) verbindlich an:

LS 1 0T | PP
Bitte Kurs-Bezeichnung und Kursbeginn angeben: ........c..ooiiiiiiii et

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 640 € !
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 690 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 740 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 780 €

Ich bin arbeitslos / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich &ndert.

O Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 590 € !
O Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 640 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 680 €
O Ich bezahle Last Minute einmalig 730 €
@] Ich buche und bezahle die Prufungsgebihr (Abschluss der Aufbaukurse) 110 €
@) ICh habe TDEIWIESEN @IM ....o.iii et see et nee e
O Bitte buchen Sie @ah: IBAN ........oo ettt ettt et esaeeteeteeneesreeneas
L= [0 170 0 PSS

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch IAN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] RS0 01 =SSP

Datum ..o UNEErSCRMITL ...
Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Allgemeinen Geschéftsbedingungen auf der IAN-homepage gelesen zu haben und erkl&re mich damit einverstanden.
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